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Seefeld 27.8. - 03.9.2023

ALUSTAVA MATKAOHIJELMA
Tarkennukset ovat mahdollisia

© Seefeld sijaitsee Saksan ja Itdvallan vdlisen solan

e e el e 2SR 08:00 - 10:00 korkeimmalle kohdalla yli 1100 metrin korkeudessa.

sunnuntaina 03.9.2023 aamiaisaika alkaa klo 05:00

(kotimatkapaiva)
Pdivallinen hotellissa paivittdin 18:00 (lauantaina 02.9.2023 paivallinen klo 17:30)
Saunaosasto avoinna paivittdin Veloituksetta kaytettavissa sauna, hoyrykylpy

ja infrapunasauna; maksullisia poreamme ja solarium
Hieronta-ajat varataan etukateen hotellin vastaanotossa

Sunnuntai 27.8.

Helsinki-Vantaan lentoaseman terminaalissa (ldhtevat lennot) Sinun tulee
olla klo 06:45:een mennessa. Kenttahenkilokunta opastaa tarvittaessa
l[ahtoselvitykseen liittyvissa toimenpiteissa. Tarkempia ohjeita saat myos
Matkakirjeessa, joka Sinulle postitetaan noin yhta kuukautta ennen matkaa.
09:15 Finnairin lento lahtee Helsingista

10:50 tulo Miincheniin (paikallista aikaa; Helsingin aika -1 tunti) ® Bussimatkalla Seefeldiin sivuutamme mm.
Garmisch-Partenkirchenin kuulun hyppyrimden.

Minchenin lentoasemalla on matkanjohtaja nakyvasti Sinua vastassa,
kun poistut matkalaukkuhihnan jalkeen tuloaulaan. Bussimatkan kesto
Seefeldiin maisemareittia Garmisch-Partenkirchenin kautta

on noin kaksi tuntia; bussimatkan aikana tauko.

Seefeldissa majoittuminen hotelli Centraliin

Tervetulotilaisuus ja matkan tiedotustapahtuma

Maanantai 28.8.

Paivan ohjelmassa mm.

- tutustuminen Seefeldin keskusta-alueeseen (kavelykierros)
- Eldmdad Alpeilla ja Itévallassa -tapahtuma

Tiistai 29.8. ® Hotellimme sijaitsee kdvelykatualueen
e e . tuntumassa. Huoneiden sisustus vaihtelee
Paivan ohjelmassa mm. huonekohtaisesti.

- tutustuminen Maria Teresian aikaiseen Innsbruckin Hofburgin palatsiin
- Innsbruckin Vanha kaupunki

- gondolihissiretki 2000 m korkeuteen Seegrube-tasanteelle
Paluu hotelliin noin klo 17:33an mennessa.

® Yksi valinnaisen pdiviretkemme kohteista on ® Tirolin pddkaupungin Innsbruckin vanha ® Maria Teresia uudisti 1600-luvulla loisteliaan
Grassmayrin kellovalimo Innsbruckissa: valimo on keskusta on kuvankaunis kévelykatualue. Hofburgin palatsin mieleisekseen. Kuvassa
Euroopassa pisimpddn yhtdjaksoisesti toiminut palatsin juhlava ruokasali.

perheyritys (vuodesta 1599), joka on edelleen
saman suvun hallussa.



Torstai 31.8.
Seefeldissa retki rinnevaunulla Rosshiitte-tasanteelle
1700 m:n korkeuteen

Tri Esko Kaartisen puheenvuoro
Ikddntyminen ja hyvinvointi

Perjantai 01.9.

Valinnainen, lisamaksullinen paivaretki junalla,
raitiovaunulla ja reittiliikenteen bussilla Grassmayrin
kellovalimoon ja -museoon seka Igls’n kylaan.

Paluu hotelliin noin klo 17:00 mennessa.

® Rinnevaunun kyydissd matkaamme Seefeldissd

Retken tiedot lidhetetddn Seefeldin matkalle ilmoittautuneille 1700 m korkeudelle merenpinnasta.

® Valinnainen pdivdretkemme vie vuonna 1599 perustettuun

Lauantai 02.9. Grassmayrin kellovalimoon ja museoon sekd Igls’n kylédn
. . . e e o Innsbruckin aurinkoterassilla. Matkalla koemme mm.
Omaa aikaasi. Kysy halutessasi kohdevihjeitd tyéryhmalta. mielenkiintoisen junamatkan ja Innsbruckin viehdttGvimmén

raitiotieosuuden.

17:30 paivallinen hotellissa

Sunnuntai 03.9.
05:00 alkaen aamiainen tarjolla hotellissa

06:30 |ahto kohti Miinchenin lentoasemaa

11:40 Finnairin lento lahtee Minchenista
15:05 tulo Helsinki-Vantaan lentoasemalle

® Olympiapaikkakunta Seefeld on eloisa yhteisd,
Jjonka kesddé kaunistavat myds upeat parvekekukat.




Seefeld on my6s musiikin ystavan
ja aktiivisen liikkujan toivekohde

Kesaisin Seefeldissa jarjestetdan ulkoilma- ja kirkkokonsertteja.
Kesdkauden konsertit ja muut tapahtumat tiedamme
kesalla 2023. Kuvassa Seefeldin puhallinorkesteri.

Ulkoilijalle ja muuta liikuntaa harrastavalle
Seefeld tarjoaa runsaasti hyvia vaihtoehtoja.

Kavely- ja vaellusreitteja on ymparillamme satoja kilometreja. Reittien
taso vaihtelee helpoista kdvelymatkoista vaativiin vaelluksiin, lyhyista
kavelyretkista paivien mittaisiin taipaleisiin.

Pyoridilijalle on tarjolla erilaisia reitteja yllin kyllin. Selkeiden
reittikarttojen avulla voit helposti kulkea kauemmaskin.
Sdhkoavusteisen pyoran varusteineen voit vuokrata
paivaksi tai pidemmaksi ajaksi.

Uimaan voit ulkosalla pistaytya Seefeldin Wildsee-jarvessa. Sisduintia
varten on tarjolla Seefeldin Olympiauimala, jossa ovat
seka sisdaltaat etta ulkoalue.

Seefeldissa on golfkentta.

Valitsitpa mita tahansa lilkkunnan muotoja, maisemat ovat
aina yhta kauniit. Meilta saat tarvittaessa ohjeita ja neuvoja.
Seefeldin matkailutoimisto on hyvana opastajana myos liikuntaan.

Matkan tarkennettu sisalto ja pdivaohjelmien keskindinen jarjestys
paatetaan lopullisesti perilla, ottaen huomioon mm. sdadolosuhteet.

Matkaa koskevat tiedustelut ja ilmoittautuminen matkalle:

Juhani Viikari puh. 045 1971 200

Tdmd matka sopii myads Sinulle, joka kdytdit liikkumisen apuvdlineitd

Vaatii kulkutukea @OOOO

Kadyttamamme luokitus Taman matkan luokitus

Esteeton 00000 Lentokentat o000 0
Helppokulkuinen ©@@®@O Hotellimme 00000
Kohtuullinen ( I I Jele Bussimme 00000
Kuljettavissa [ I Jelele Useimmat kohteet @@ @®@®O
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